
こんな場所での感染が疑われています！
大人数や長時間の飲食

マスクなしでの会話
トイレや寮の部屋など、長時間閉鎖
される狭い空間は感染リスクが
上がります。

狭い空間 居場所が変わったとき
休憩室や喫煙所など、マスクを
外して至近距離で会話をすると
リスクが上がります。

カラオケや車内などは
狭い空間でマスクを
とって会話する機会が
多くなるので気を付け
ましょう！

長時間に及ぶ飲食は短時間の飲食よりもリスクが高まり
ます。また大人数での飲食、例えば 5人以上だと声が
大きくなりやすく飛沫が
飛びやすくなります。

飲酒を伴う食事会
飲酒の影響で気分が高揚すると
注意力が低下し、また
聴覚が鈍麻して大声
になりやすく飛沫が
飛びやすくなります。
また、敷居が区切られた
個室などに長時間
滞在すると感染の
リスクは更に高く
なります。


