
＊１台

目を閉じて片足でどれだけ立っていられるか測定し、視覚に頼らない

姿勢保持能力、つまり「平衡感覚」をみるものです。

＊１台

腰部の前屈能力を測定し、身体の「柔軟性」をみるものです。

サイズ ： 120×120×15（測定機材）
             35×50×80（測定器）
収納箱 ： あり
測定補助人数 ： 1～2人
測定時間 ： ー

サイズ ： 40×120×35（測定機材）
             35×50×80（測定器）
収納箱 ： あり
測定補助人数 ： 1人
測定時間 ： ー


